
                                  Приложение № 1 

 к приказу ГБУДО г. Москвы «ДМШ №42»  

                                                                                                                                                                                                                   от «10» августа 2026г.   

 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

по дополнительной общеобразовательной предпрофессиональной программе 

в области музыкального искусства «Музыкальный фольклор» 

Срок обучения – 8 лет 
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Структура и объем ОП 

3694,5-4276  1513,5-1678,5 2181- 2597,5   
Количество недель аудиторных занятий 

32 33 33 33 33 33 33 33 

 Обязательная часть 3694,5 1513,5 2181   Недельная нагрузка в часах 

ПО.01. 
Музыкальное 
исполнительство 

2533 1020 1513 
  5 5 5 5 6 6 7 7 

ПО.01.УП.01 Фольклорный ансамбль 1546 362 
 

1184 
 2,4,6,8,10

,12,15 
14  4 4 4 5 5 5 5 

ПО.01.УП.02 
Музыкальный инструмент 

987 658 
  

329 
2,4,6,8,10
,12,15 

14 1 1 1   1 2 2 

ПО.02. Теория и история 

музыки 

1019,5 493,5 526   2 2 2 2 2 2 2 2 

ПО.02.УП.01 Сольфеджио 493,5 230,5 
 

263 
 2,4,6,8,10

,14 
12 1 1 1 1 1 1 1 1 

ПО.02.УП.02 Народное музыкальное 262 131  131  2,4,6,8    1 1     



 

 
 

 творчество                

ПО.02.УП.03 
Музыкальная литература 
(зарубежная, отечественная) 

264 132 
 

132 
 10,12,14 

16 

     
1 1 1 1 

Аудиторная нагрузка по двум 
предметным областям: 

  
2039 

  
7 7   8 8 9 9 

Максимальная нагрузка по двум 
предметным областям: 

 3552,5 1513,5 2039 
  

11,5 11,5   14 15 16 16 

Количество контрольных уроков, 

зачетов, экзаменов по двум предметным 

областям: 

    

28 

 

3 

        

В.00. Вариативная часть 723,5 165 558,5   2,5 2,5 2,5 2,5 2 2 1,5 1,5 

В.01.УП.1 Фольклорная хореография 164 - 
 

164  
 2,4,6,8,11

,13,14,15 

 
1 1 1 1 0,5 0,5    

  В.02.УП.2 Сольное пение 363 100 
  

263 
12,14,16  

1 1 1 1 1 1 1 1 

В.03.УП.3 Сольфеджио 196,5 65  131,5         15  0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 

Всего аудиторная нагрузка с учетом 
вариативной части: 

   
2597,5 

  
9,5 9,5 9,5 9,5 10 10 10,5 10,5 

Всего максимальная нагрузка с учетом 
вариативной части: 

 4276 1678,5 2597,5 
  

14,5 14,5 15 15,5 17,5 18,5 19,5 19,5 

Всего количество контрольных уроков, 
зачетов, экзаменов: 

   
40 3 

        

К.03.00. Консультации 142 - 142   Годовая нагрузка в часах 

К.03.01. Фольклорный ансамбль    94       10 12 12 12 12 12 12 12 

К.03.02. Музыкальный инструмент    22    2 2 2 2 2 4 4 4 

К.03.03 Сольфеджио    10        2  2 4 

К.03.04. Народное творчество    8       2 2 2 2     

К.03.05. 
Музыкальная литература 
(зарубежная, отечественная) 

   
8 

       
2  2 2 

А.04.00. Аттестация Годовой объем в неделях 

ПА.04.01. 
Промежуточная 

(экзаменационная) 
7 

      
1 1 1 1 1 1 1 - 



 

 
 

ИА.04.02. Итоговая аттестация 2              2 

ИА.04.02.01. Фольклорный ансамбль 1               

ИА.04.02.02. Сольфеджио 0,5               

ИА.04.02.03. Музыкальный инструмент 0,5               

Резерв учебного времени 8       1 1 1 1 1 1 1 1 

 

 

Примечание к учебному плану 
1.Объем времени вариативной части, предусматриваемый школой на занятия обучающимися с присутствием преподавателя составляет до 40 % от объема времени предметных областей 

обязательной части, предусмотренного на аудиторные занятия, что соответствует ФГТ. 

2.В данном учебном плане к перечню учебных  предметов вариативной части относятся:    фольклорная хореография, сольное пение, сольфеджио. 

3.   При реализации учебного предмета «Фольклорный ансамбль» могут одновременно заниматься обучающиеся по другим ОП в области музыкального искусства, предмет 

«Фольклорный ансамбль» может проводиться следующим образом: ансамбль из обучающихся первых классов; ансамбль из обучающихся 2–5-х классов; ансамбль из обучающихся 6–8-

х классов, смешанный по возрасту ансамбль.   

4. В качестве музыкального инструмента предлагается музыкальный инструмент оркестра народных инструментов (баян, аккордеон, домра, балалайка)  

5. При реализации ОП устанавливаются следующие виды учебных занятий и численность обучающихся: групповые занятия – от 11 человек; мелкогрупповые занятия – от 4 до 10 

человек (по ансамблевым учебным предметам от 2-х человек); индивидуальные занятия. 
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